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Uma Historia de um Coracao: A Doacédo de Um Coracéo de
uma Crianca de Nove Anos Salva a Vida de Outra

Em 2024, uma menina de nove anos de Devon sofreu um acidente de carro que a deixou com
uma lesdo cerebral catastréfica. Keira era uma cavaleira apaixonada por animais que iria além
para resgatar insetos apuros. Apos ser informados de que Keira estava brain dead, sua familia
imediatamente perguntou se ela poderia doar seus 6rgaos, sabendo que seria 0 que ela queria.

Enquanto Keira estava cuidados intensivos, um menino de sete anos de Cheshire estava no seu
oitavo més de hospital com um corac¢éo perigosamente alongado.

Max gostava de jogar futebol, escalar arvores e brigar com seus amigos. Mas agora, com a
miocardiopatia aguda causada por uma infeccao viral, Max estava magro e mantido vivo por uma
bomba cardiaca mecéanica. Ele ndo tinha for¢a suficiente para sair de sua cama e, seus dias mais
sombrios, ndo queria viver. Ele e sua familia sabiam que seu coracéo poderia ceder a qualquer
momento e sua Unica esperanca era um transplante.

O Milagre da Medicina Moderna

No livro "A Historia de um Coracgéo", a Dra. Rachel Clarke escreve sobre o feito da medicina
moderna que permitiu que Keira doasse seu coracao para Max.

Como autora de "Dear Life", sobre a realidade do cuidado no final da vida, e "Breathtaking”, uma
conta da crise do Covid (mais tarde adaptada para TV por Jed Mercurio da série Line of Duty),
Clarke fez seu nome contando histérias médicas dificeis de uma maneira acessivel e humana.

Além de uma conta terna de duas familias ligadas por circunstancias tragicas e a transferéncia
de um 6rgdo humano de um corpo para outro, "A Historia de um Coracao" fornece um mapa
detalhado das inovacdes cirdrgicas, pessoas e logistica que permitiram que o transplante
acontecesse.

Ele também examina nossa compreensdo mudanca desse "milagre trabalhador, cansado,
muscular" que esta cozido nossa linguagem, representando o espectro de sentimentos humanos:
"Os coragOes cantam, voam, correm, ardem, partem, sangram, incham, bateram e derretem. Eles
podem ser ganhos ou perdidos, cortados ou pisoteados, e esculpidos de carvalho ou pedra ou
ouro."

Um Conhecimento Antigo

Centenas de anos atras, o coracdo era visto como o repositério da emoc¢éo e moral humana.
Aristételes pensava que era a fonte de intelecto humano, prazer e dor, enquanto o cirurgiao
francés do século XVI Ambroise Paré o chamava de "a principal manséo da alma". Embora a
ciéncia tenha avancado, o coracdo ainda é onde nds sentimos as sensacdes fisicas de medo e
excitacdo, como a adrenalina e a pressao sanguinea aumentada fazem com que ele bata mais
rapidamente.

O painel também aguarda ansiosamente uma temporada emocionante do Barclays WSL,



analisando as principais transferéncias de cada equipe e avaliando seu progresso.

Além disso, o painel ira levar suas perguntas e convida-lo para a Fantasy League desta
temporada FantasiaWSL.net Cédigo GUARDIAN WFBD

E para lembra-lo de se inscrever no nosso boletim informativo bisemanal sobre futebol feminino —
tudo o que vocé precisa fazer é pesquisar “Moving the Goalposts sign up” ou seguir esse link.
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