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O ministro da Defesa russo, Sergei Shoigu foi removido do seu posto e nomeado chefe de
conselho esta semana. Havia  duas grandes questões na mente dos outros: o que é a cabeça
para um sucessor como Andrei Belousov? E qual  seria quanto tempo demora o saque da
novibet posição sobre Nikolay Patrushev – considerado por muitos uma das mais poderosas
sucessoras quanto tempo demora o saque da novibet Vladimir Putin!
A segunda pergunta  tem uma resposta direta. Patrushev, ao que parece está sendo
marginalizado ontem o porta-voz do Kremlin Dmitry Peskov disse Patruchev  tinha sido nomeado
para a grande posição de assessor presidencial da construção naval –
Se não houver mais movimentos surpresa, este  é um considerável rebaixamento no papel.

Por que amo tanto a la comida libanesa: una exploración
culinaria en portugués brasileño

Cuando pienso en por qué me encanta  tanto la comida libanesa, me siento tentado de enumerar
algunos de los platos más populares de esta cocina: el crujiente  kibbeh y el hummus cremoso, la
fresca fattoush y la tabbouleh llena de hierbas. El pilaf y las piñones, los  falafel fritos y el dulce
knafeh... ¡Esta es comida que puedo comer todos los días y nunca cansarme de ella!  Es comida
para empapar, compartir y a menudo desgarrar, y siempre hay que volver una y otra vez.

Shish barak con  aceite de piñones (arriba)

Mi colega libanés Pierre habla con tanta pasión sobre estos pequeños pasteles salados que no
podía no  hacerlos. Opiniones divididas, me dice, sobre si la carne de cordero debe cocinarse
antes de envolverla en la masa, por  lo que intentamos ambas opciones en la cocina de pruebas y
llegamos a un acuerdo unánime del lado no cocido,  porque la relleno se mantiene más jugoso.
Una vez ensamblados, estos pasteles se congelan bien también, por lo que si  no horneas y
comes todo el día, cualquier sobrante se convertirá en una comida o merienda útil en el futuro.

Tiempo  de preparación: 30 minutos

Tiempo de cocción: 50 minutos
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