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Reduzir a poluicdo do ar pode ajudar as pessoas idosas a
viver vidas independentes por mais tempo, descobre
pesquisa

A reducdo da poluicdo do ar pode ajudar as pessoas idosas a viver vidas independentes por
mais tempo, de acordo com uma pesquisa recente.

A Dr. Boya Zhang, da Universidade de Michigan, uma das autoras do estudo, disse: "A poluicédo
do ar esta ligada a piores condi¢cdes de saude - mais doencas pulmonares, mais doencas
cardiacas, expectativas de vida mais curtas e maior probabilidade de deméncia. Saber que a
poluicdo do ar aumenta nossos riscos de mau estado de saude a medida que envelhecemos nos
fez nos perguntar se as exposi¢cdes também podem impactar como as pessoas podem cuidar de
si mesmas na vida posterior."

Impacto da poluicdo do ar na vida independente de idosos

Os pesquisadores comecaram analisando as vidas de 25.314 idosos nos EUA, de 1996 a 2024.
Cada pessoa estava vivendo independentemente quando se inscreveu no estudo e foi
entrevistada a cada dois anos. Apés uma média de nove anos, 40% dos participantes
precisavam de ajuda casa devido a problemas de saude ou meméria, ou haviam se mudado para
uma casa de repouso.

A transicao de ser independente para precisar de cuidados foi ligada aos niveis de polui¢cdo do ar
local nos 10 anos anteriores, especialmente nas pessoas com mais de 75 anos. Essa relagao foi
mais forte para a poluicdo por particulas do transito e para o didxido de nitrogénio.

Estimativas do impacto da poluicdo do ar no financiamento de cuidados

Os pesquisadores estimaram que 730.000 pessoas por ano nos EUA perdem a capacidade de
viver independentemente devido a poluicdo do transito. Isso representou aproximadamente 15%
do numero total de pessoas que perderam a independéncia, com um custo anual de R$11.7bn
(E9bn).



Pesquisa sobre poluicao do ar interiores na China

Enquanto o estudo dos EUA se concentrou na poluicdo do ar externa, pesquisadores na China
focaram na poluicédo do ar dentro das residéncias. Eles descobriram que a troca de combustiveis
limpos por combustiveis solidos levou a um risco aumentado de precisar de cuidados. Em
comparacao com as pessoas que usavam fontes de energia limpas, aquelas que queimavam
combustiveis solidos tiveram um risco 40% maior de precisar de cuidados fisicos, como ajuda
para banhar e se vestir. Eles também tiveram 70% a mais de probabilidade de precisar de ajuda
com outras coisas, como compras, gestdo de dinheiro e medicacao.

Grindr enfrenta acciones legales de cientos de usuarios por
supuesta divulgacidon de informacion personal

La popular aplicacién de citas Grindr se enfrenta a la perspectiva de acciones legales por parte
de cientos de usuarios que alegan que la empresa compartié informacién personal altamente
sensible, incluida en algunos casos su estado de VIH, con empresas de publicidad.

La firma de abogados Austen Hays presentara una demanda el lunes en el tribunal superior de
Londres que alega que el propietario estadounidense de la aplicacién incumpli6 las leyes de
proteccion de datos del Reino Unido.

La firma alega que la informacion de miles de usuarios del Reino Unido de Grindr fue mal
utilizada. Hasta ahora, 200 personas se han sumado a la demanda y la firma dijo que "miles” de
personas mas han manifestado interés en unirse.

Compartir informacion personal con empresas de publicidad

La demanda contra Grindr se centrara en la presunta divulgacion de informacion personal de los
usuarios a dos empresas de publicidad. También alegan que esas empresas pueden haber
vendido los datos a otras empresas.

La firma dijo que la demanda contra Grindr se centrara en los periodos antes del 3 de abril de
2024 y entre el 25 de mayo de 2024 y el 7 de abril de 2024, lo que significa que los usuarios mas
nuevos probablemente no podran unirse. Grindr cambié sus mecanismos de consentimiento en
abril de 2024.

Cambios en las politicas de privacidad

Grindr, con sede en Los Angeles, anuncié que dejaria de compartir el estado de VIH de los
usuarios con empresas de terceros en abril de 2024 después de un informe de investigadores
noruegos que revelo la divulgacion de datos a dos compafiias. En 2024, la autoridad noruega de
proteccion de datos multé a Grindr con 65 millones de coronas noruegas (£4.8 millones) por
incumplir el Reglamento General de Proteccion de Datos, y el érgano de apelacion del pais
mantuvo la decisién el afio pasado.

Grindr apel6 esa decision.

La decisién de Noruega no se centrd en la supuesta divulgacién del estado de VIH de los
usuarios, sino que encontrd que la divulgacion del hecho de que alguien esté registrado en
Grindr en si misma era informacion sensible, ya que los usuarios probablemente son parte de la
comunidad gay o bisexual.

Repercusiones para los usuarios de Grindr

Chaya Hanoomanjee, gerente de la firma Austen Hays, quien lidera la demanda, dijo: "Nuestros



clientes han experimentado un gran distress debido a que su informacion altamente sensible y
personal ha sido compartida sin su consentimiento, y muchos han sufrido sentimientos de miedo,
verglenza y ansiedad como resultado".

"Grindr le debe ala comunidad LGBTQ+ a la que sirve compensar a aquellos cuyos datos han
sido comprometidos y han sufrido distress como resultado, y garantizar que todos sus usuarios
estén seguros mientras usan la aplicacion, sin importar donde

Informacgfes do documento:
Autor: poppaw.net

Assunto: quiz poker
Palavras-chave: quiz poker

Data de lancamento de: 2024-12-01



	quiz poker
	quiz poker
	Reduzir a poluição do ar pode ajudar as pessoas idosas a viver vidas independentes por mais tempo, descobre pesquisa
	Impacto da poluição do ar na vida independente de idosos
	Estimativas do 👌 impacto da poluição do ar no financiamento de cuidados
	Pesquisa sobre poluição do ar interiores na China

	Grindr enfrenta acciones legales de cientos de usuarios por supuesta divulgación de información personal
	Compartir información personal con 🍐 empresas de publicidad
	Cambios en las políticas de 🍐 privacidad
	Repercusiones para los usuarios de Grindr



